VIEET ACTION

Association sans buts lucratifs (Loi 01/07/1901)
Etablissement privé

adistance et par stages pratiques

I mmatriculée au Ministére de I’ Education (n° 006.1504 C)

COURS, STAGES, FORMATIONS

(COURS PAR CORRESPONDANCE A TOUTE EPOQUE DE L’ANNEE )

Certains cours a distance conviennent a tous: Forme et santé par I’hygiene vitale, Hygiene vitale et maternité
heureuse, Psychologie-Conduite de la vie, Education-Rééducation cardio-pulmonaire, Education-Réeducation visuelle, Semantique
générale et Neuro-semantique, etc.

D’ autres completent les cours de base et interviennent dans des attestations certifiantes.

Ces cours visent a favoriser chez notre correspondant une évolution qui lui permettra d’appliquer, de pratiquer et
d’ enseigner les techniques d’ hygiene vitale et de psychosomatique naturelle. Les cours peuvent étre complétés par des regroupements
organisés a Gréolieres ainsi que dans d’ autres régions de France et dans certains autres pays étrangers. Notre équipe d’ animateurs et
enseignants est trés compétente.

Une attestation d’études ou de stage est remise a chaque étudiant ou stagiaire et une attestation certifiante en fin de

préparation. Dans certaines conditions, un diplGme sanctionne les études.
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QUINZE RAISONS ESSENTIELLES DE SUIVRE LES COURS A DISTANCE, LES REGROUPEMENTS ET LES STAGES PRATIQUES DE VIE et
ACTION - CEREDOR

1
2.
3.

10.
11.
12.

13.

14.
15.

Vous bénéficiez d’ un enseignement assuré depuis 1954 pour les stages pratiques et 1960 pour les formations « a distance » ou « par correspondance ».
Notre organisme est immatriculé au Ministére de |’ Education Nationae (n° 006.1504)

De ce fait, le ou les attestations certifiantes de VIE et ACTION — CEREDOR vous assureront des avantages considérables lors de |I"harmonisation avec
égquivalences de formations dans le cadre de |la Communauté Economique Européenne et sur un plan international .

Vous avez affaire a des scientifiques et a des praticiens chevronnés dont la compétence a été reconnue et appreciée.

En particulier, I'enseignement de VIE et ACTION — CEREDOR a été adapté comme base de la formation en Naturothérapie, en 1982, dans une des grandes
facultés de médecine frangaises pour de nombreux médecins, pharmaciens, vétérinaires, chirurgiens-dentistes et paramédicaux.

Chaque formation comporte une harmonieuse combinaison de cours a distance et de regroupements. De ce fait, la progression est tres souple ; elle correspond aux
besoins et possibilités de chacun ; son prix de revient est trés accessible.

Danstousles cas, les délais s adaptent au temps disponible de I’ étudiant ; la durée d' une formation peut s' échelonner de quelques mois a plusieurs années. Aucune
limite de temps n’ est imposée.

Chaque formation est orientée vers la santé et I’ évolution personnelle et professionnelle. L’ étudiant regoit les informations en temps utile pour larésolution |égale
des problemes de santé physiologique et psychologique.

Au cours de regroupements (travaux dirigés), les éudiants peuvent échanger leur savoir et leurs expériences. Ces périodes sont trés enrichissantes pour tous.
L es regroupements (travaux dirigés) ont lieu dans des sites adaptés. Ils peuvent étre suivis par I’ é&udiant seul ou accompagné de sa famille.

A tout moment, chague étudiant peut recourir a des références précises sur les matieres qu'il doit traiter ou dont il se servira dans sa pratique.

Nos anciens éudiants peuvent obtenir des conseils de perfectionnement.

De nombreuses références paraissent régulierement dans larevue VIE et ACTION
A noter encore gue nous sommes libres de toute appartenance politique ou confessionnelle. Notre enseignement ne choque en rien les conceptions de chacun.

L’ enseignement et les activités VIE et ACTION — CEREDOR représentent donc pour vous des garanties de sérieux, au cours des études et pour vos perspectives
de carriére, en France et al’ étranger (dans la Communauté européenne et ailleurs).



BUTSDE L'ENSEIGNEMENT

Notre enseignement vise a vous assurer :

Une évolution personnelle, par la compréhension profonde des faits humains et sociaux relatifs al’ entité psychosomatique ;

Lapossibilité d’ une évolution professionnelle, si vous souhaitez devenir praticien, conseiller, animateur et pédagogue en méthodes naturelles.
Nous allons vous préparer une carriere qui a réservé a beaucoup de nos éudiants des satisfactions profondes: aider les personnes et les
couples, favoriser les équilibres vitaux, protéger la vie sous toutes ses formes.

L’ enseignement que vous suivrez est indépendant de toute conception potilique et religieuse. 1l est ouvert a ceux qui veulent rester libres de
tout dogme, également dans le domaine médical. VVous ne serez obligé arien qui puisse restreindre votre liberté de pensée et d’ action.

Notre enseignement est progressif. Il vise a une connaissance précise et une application directe, adaptée a la situation et aux objectifs de
chacun.

Certains cours conviennent atous : Initiation a I’ hygiéne vitale, Hygiene vitale et maternité heureuse, Conduite de la vie, etc.

L es autres sont accessibles a ceux qui possédent une bonne culture générale. Ajoutons que nos cours visent a élever le niveau de I’ étudiant de
maniére a favoriser chez lui une évolution qui lui permettra d’ appliquer ou d’ enseigner avec slreté les techniques de la psychosomatique
naturelle.



PRESENTATION DE L'ENSEIGNEMENT VIE ET ACTION

Notre association diffuse en enseigne les méthodes naturelles de santé physique et mentale.

Un choix a été opéré entre les différentes conceptions, francaises et étrangéres, de maniére a ne garder que les facteurs simples mais
essentiels, en éiminant tout ce qui risque de conduire a des complications ou a une exploitation par des conceptions inadaptées, méme
gualifiées de naturelles.

Notre ligne d’ action est humaniste, sans affiliation & une conception politique, religieuse ou sectaire.

VIE et ACTION a édité la plus importante collection d’ ouvrages en langue francaise sur tous les aspects des méthodes authentiques de santé
physique et mentale par |’ hygiene vitale (individuelle et collective).

Des cours a distance sont diffusés a toute époque de I’année ; des regroupements (travaux dirigés) ont lieu a Gréolieres (site privilégié au
climat régénérateur de I’ arriere-pays méditerranéen) et certains dans les groupes régionaux.

Larevue VIE et ACTION comporte les mises ajour de cet enseignement. Elle est donc trés utile.

André Passebecq, son président, est Ph. D. en science de la santé (U.S.), diplébmé de naturopathie et d’ ostéopathie, médaille d'or de
I” Académie International e de L utece (section médecine), Grand Prix de |’ Education ala Santé décerné al’ occasion de I’ Année européenne de
I” Environnement, par « Région Verte », Association des Elusde I’ Ecologie.

Il a enseigné la Naturothérapie a la faculté de médecine de Paris pendant 11 ans et a contribué a la formation en Médecine naturelle de
nombreux médecins, pharmaciens, chirurgiens-dentistes, etc.

Il est également auteur d’ouvrages et de cours trés connus en langue francaise et traduits en plusieurs langues étrangeres. Il dirige
I’ enseignement de VIE ET ACTION.



COURS ET STAGES PRATIQUES

1. Forme et santé par |’ hygiéne vitale.

Enseignement des bases de la vie saine et de |’ alimentation de santé, a la portée du plus grand nombre. L’ hygiéne vitale est I'art de vivre
plus naturellement, pour jouir d’ une vie dense et heureuse, pour préserver sa santé, dével opper ses défenses immunitaires naturelles et, s'il
y alieu, retrouver une harmonie physique et mentale que I’ on appelle la santé. 6 lecons progressives, assorties chacune d’ un plan d’ étude
et d' un questionnaire. (75 €)

2. Hygiene vitale et maternité heureuse.

Ce cours compléete le précédent. 1| comporte 6 lecons. Il vise a enseigner les principes et applications de I’ hygiene naturelle, pour la
prévention et le rétablissement, au couple, a la jeune femme enceinte ou allaitante ainsi qu’al’ enfant. En bénéficient aussi celles et ceux
gui Sintéressent a ces problémes pour des raisons diverses: préparation lointaine a la maternité (ou paternité), conseillers de santé,
naturopathe, sage-femme, puéricultrice etc. 6 lecons progressives, assorties chacune d’ un plan d’ étude et d’ un questionnaire. (75 €)

3. Psychosomatique et nutrition.

La psychosomatique naturelle se préoccupe de la santé par la sauvegarde de I’ unicité psychologique, biologique et physique de I’ étre
humain. Elle enseigne I’ art de vivre selon les lois naturelles (orthobiologiques). Laformation de base s acquiert au moyen d’un cours par
correspondance ; elle est harmonieusement complétée par des conférences, des séminaires et des stages facultatifs. Alors que le médecin
traite des maladies, le Conseiller en Hygiene et Diététique s occupe de la santé. Il ne pratigue sous aucun prétexte et en aucun cas la
meédecine (officielle ou non). Il est avant tout un guide. Il enseigne I’ utilisation des facteurs naturels de santé : alimentation, eau, jeline,
air, soleil, exercice physique, repos et relaxation, sommeil, environnement et habitat, harmonie émotionnelle et psycho-sociale dans les
couples, lesfamilles, les groupes. (260 €)

4. Diététique et alimentation saine. Ce cours comporte 24 legons par correspondance avec travaux a notre correction. Ce cours

comporte 24 lecons par correspondance avec travaux soumis a notre correction. (180 €)

5. Supprimé
6. Education-Rééducation cardio-respiratoire.

Cet enseignement représente une remarquable synthese de techniques de revitalisation générale et spécialement cardiaque et respiratoire,
selon les travaux de Plent et M. de Beauce. || comporte 12 lecons par correspondance, assorties de travaux corrigés. (145 €)



7. Psycho-relaxologie.

La détente (relaxation) est un des facteurs naturels de santé les plus importants, a notre époque de tension nerveuse, mentale et
musculaire, permanente et souvent pathogéne. Différentes méthodes ont été expérimentées. Le praticien de psychosomatique naturelle et
de naturopathie doit en avoir une bonne connaissance et surtout avoir recu un enseignement précis relatif a une méthode de synthese,
applicable dans la majorité des situations. Ce cours comporte 6 parties, chacune étant assortie d' une série de travaux a soumettre a notre
correcteur. (180 €)

8. Education-Rééducation visuelle.

Méthode Bates avec des compléments relatifs a I’ Hygiéne psychosomatique naturelle, a |’ alimentation et aux autres facteurs naturels de

santé. (110 €)

9. Phyto-aromatologie. Uniquement en stage

Chacun doit étre au courant, a notre épogue, du fruit des recherches et observations millénaires relatives a |’ usage des plantes et des
essences aromatiques. La phyto-aromatologie est utile (avec prudence et respect de la Iégalité) pour la prévention de certains troubles de
sante.

10.Iridologie.

Il sagit d'un nouveau cours actualisé, fondé sur I’enseignement traditionnel. L’examen de I'iris est courant en Hygiéne vitale, pour
I établisserment  du bilan de santé. 11 ne s'agit pas d’un diagnostic médical mais d une étude des signes de déficiences au niveau de
certains organes ou fonctions. Par correspondance, ce cours comporte 10 séries de travaux pratiques (sur des photographies iriennes en

couleur) a soumettre a notre correction. (200 €)

11. Bilan et évolution dynamique de la personne.
Ce cours (depuis 16 ans, sans limite d' &ge) est d’ une importance fondamentale, a une époque ou la vie de la personne est de plus en plus

dépendante des facteur s de personnalité et deréalisation. Les 10 phases de cette progression débutent par un examen



psychodynamique, suivi d’un entrainement a |’ action avec organisation et valorisation des dons et aptitudes. Résolution des
problémes personnels ou au niveau du couple et de lafamille. |l est également donné en stage. (250 €)
12. Neuro-sémantique.

La Neuro-sémantique vise a développer I'exploration, la compréhension et la mise en valeur des ressources que nous ignorons
généralement, ou auxquelles nous sommes tentés d' attibuer des interprétations et des qualificatifs hasardeux. |l s'agit de la partie
« obscure » de nos processus vitaux, organiques, physiologiques, nerveux, psychologiques etc. Comment ajuster mes aptitudes et mes
comportements a la «réaité» s je ne percois pas avec justesse et objectivité les «faits», les événements, leurs origines, leur
déroulement, leur finalité ? Comment échapper ala manipulation et au conditionnement ? Comment déterminer, d’ une maniére autonome
et adéquate mes lignes de force, afin de m’'orienter, d’ harmoniser ma personnalité, de me réaliser, d’ éviter |I'’embrigadement dans des
« systemes » douteux ? Le cours comporte 10 séries de travaux. (185 €)

13. Sémantique générale.

La carte n'est pas le territoire. Le systéme non-aristotélicien (non —A), formulé par I'ingénieur Alfred Korzybski dans les années 1930,
présente de nouveaux postulats qui révolutionnent I’ expression de sa pensée et libérent la personne d’ erreurs et de contraintes génératrices
de conflits humains et interhumains. Sa mise en cauvre conduit a des prises de conscience profondes, révélant des capacités humaines
insoupconnées. Elle libere de I'illusion, des clichés, des préugés et prépare a des niveaux de compréhension plus larges. Son champ
d’action est varié : depuis le « savoir » et la « pratique » jusgu’ ala créativité, laréforme du comportement, la recherche dans les domaines
les plus variés : technique, gestion, commerce, psychologie, activités sociaes... Le cours comporte 10 séries de travaux pratiques et de
tests corrigés. (185 €)

14. Cours pratique de Morpho-psychologie.

Tempérament, constitution, caractere et personnalité étudiés d'aprés les formes du corps et du visage. Orientation, affectivité,
comportement, problémes relationnels et généraux et participation ala détermination du bilan vital. Le cours comporte 6 séries de travaux
pratiques et tests corrigés. (145 €)

15. Cours pratique de Grapho-psychologie.

Détermination du caractére et de la personnalité par I’ examen de |’ écriture, selon une méthode rationnelle développant aussi I’ intuition,
dés la premiére lecon. Cette méthode a largement fait ses preuves au cours de dizaines de milliers d' études réalisées pour des particuliers
et des entreprises (Ressources humaines) : études personnelles, relationnelles, orientation affective ou professionnelle... Elle a été
enseignée a de nombreuses personnes (praticiens, cadres, assistantes sociales) ainsi gu'en Faculté de médecine (département de
Naturothérapie). Ce cours est accessible atous. |l comporte 6 séries de travaux pratiques. (145 €)



16. Cours de Symbolisme en psychothérapie.

D’ ou venons-nous ? Ou allons-nous ? Jusgu’ ou aller dans nos recherches ? Les questions et réponses métaphysiques nous confrontent a
nos limites personnelles. Métaphysique, c’'est ce qui est a c6té ou apres la physique. Il existerait un homme «religieux » ou
« métaphysicien » en chacun de nous €t, en dépit de la matérialisation a outrance, la recherche du symbole et du sacré est permanente dans
notre besoin d’ appréhender les Mysteres par les Fétes du feu, de I'eau, les Jeux du stage, ou dans celui de comprendre le sens de la
maladie, de la souffrance et de la « guérison ». Phychothérapeute ou praticien des méthodes naturelles de santé ont a décoder e langage
non verbal dans la relation thérapeutique. Le symbolisme des gestes, des réves ou des jeux apparait comme une ressource importante dans
I’ explication de certains problémes de santé. Ce cours introduit a la connaissance des symboles et interrogations en sommeil en chague
étre qui cherche un sens asavie, a sa souffrance et a samort. (250 €)

17.Onychologie — L’ ongle, miroir de santé.

Nos ongles sont en permanence — gratuitement — & notre disposition. Chacun d’ eux exprime un message d’ aerte ou de souffrance lors des
processus de dégradation ou de restauration de la santé. Nous y lisons donc des informations vitales sur nos carences nutritionnelles, nos
insuffisances respiratoires, circulatoires, nos peurs et autres, les conséquences de nos habitudes incorrectes. Médecins, conseillers de
santé, psychologues, chirurgiens-dentistes, etc. y trouveront des données utiles dans les démarches de santé physique et psychosomatique.
L e cours comporte 7 séries de travaux. (180 €)

18. Communication et Relation d’ aide.

La communication artificielle s'est installée dans notre vie avec des technologies nouvelles permettant a I’homme de supprimer au
maximum les distances qui le séparent de ses semblables et des mondes qui |’environnent. Dans les relations interpersonnelles
guotidiennes, la relation implique des efforts pour s exprimer, écouter, conseiller, aider, accompagner. |l y a des malentendus et des
incompréhensions possibles dans les 70% et plus du temps gque I’ homme passe a communiguer, tant avec lui-méme gqu’ avec les autres. Le
conseiller en Relations Humaines et |e praticien des méthodes naturelles ne peuvent faire |I'impasse sur cette dimension de leur travail
relationnel. Les courants antipsychiatriques (Laing, Cooper), les multiples stages de communication dans les services d accueil, la
formation des accompagnants de souffrants et de mourants témoignent de la nécessité de se situer par rapport a I’évolution de la
psychologie relationnelle et de ses applications dans |’ espace de la relation thérapeutique, de la conduite des entretiens ou des réunions.
Ce cours comporte 9 parties + 9 séries de travaux corrigés.(180 €)



NOUVEAUX TARIFS janvier 2009

FORMATION F1 : Conseiller en Hygiene et diététique

REF COURS Colten € | DuréeenH

C1 | Forme et santé par I'hygiéne vitale [ 75 60
C2 | Hygiéne vitale et maternité heureuse [ 75 60
C3 | Psychosomatique et nutrition | 260 200
C4 | Diététigue et alimentation saine [ 180 130

C5 | Supprimé

C6 | Education - Rééducation cardio-pulmonaire

C7 | Relaxologie

C8 | Education visuelle - santé des yeux

C9 | Phyto-aromatologie Voir stage

C10 | Iridologie

C11 | Bilan et évolution dynamique de la personne

C12 | Neuro-Sémantique

C13 | Sémantique générale

C14 | Morpho-psychologie

C15 | Grapho-psychologie

C16 | Symbolisme appliqué a la psychothérapie

C17 | Onychologie - Ongle, miroir de santé | 180 150

C18 | Communication et Relation d'aide

durée 600 h

codt 770 €

FORMATION F1 COMPLETE

Les cours et les stages constituant la formation |I|

ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous

au code ci-contre
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FORMATION F2 : Praticien en relaxologie

REF COURS Colten € Durée en H
C1 |Forme et santé par I'hygiéne vitale 75 60
C2 | Hygiéne vitale et maternité heureuse
C3 | Psychosomatique et nutrition 260 200
C4 | Diététique et alimentation saine
C5 | Supprimé
C6 | Education - Rééducation cardio-pulmonaire
C7 | Relaxologie 180 150
C8 | Education visuelle - santé des yeux
C9 |Phyto-aromatologie Voir stage
C10 | Iridologie
C11 | Bilan et évolution dynamique de la personne 250 130
C12 | Neuro-Sémantique 185 150
C13 | Sémantique générale
C14 | Morpho-psychologie
C15 | Grapho-psychologie
C16 | Symbolisme appliqué a la psychothérapie
C17 | Onychologie - Ongle, miroir de santé 180 150
C18 | Communication et Relation d'aide
durée 840 h
colt 1130 €
FORMATION F2 COMPLETE
|

Les cours et les stages constituant la formation I | ATTENTION ! Cours ou stage indispensable

ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous

au code ci-contre F | Cours ou stage souhaitable
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FORMATION F3 : Grapho-morphopsychologue

REF COURS Colten € | Duréeen H
C1 | Forme et santé par I'hygiéne vitale F 75 60
C2 | Hygiéne vitale et maternité heureuse
C3 | Psychosomatique et nutrition
C4 | Diététigue et alimentation saine
C5 [ Supprimé
C6 | Education - Rééducation cardio-pulmonaire
C7 | Relaxologie
C8 | Education visuelle - santé des yeux
C9 | Phyto-aromatologie Voir stage
C10 | Iridologie
C11 | Bilan et évolution dynamique de la personne [ 250 150
C12 | Neuro-Sémantique [ 185 130
C13 | Sémantique générale [ 185 150
C14 | Morpho-psychologie | 145 50
C15 | Grapho-psychologie | 145 150
C16 | Symbolisme appliqué a la psychothérapie | 250 200
C17 | Onychologie - Ongle, miroir de santé
C18 | Communication et Relation d'aide | 180 120

Cette formation nécessite des stages en suffisance.
Chaque cas est a étudier.
durée 1010 h
colt 1415 €

FORMATION F3 COMPLETE

Les cours et les stages constituant la formation
ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous
au code ci-contre

[+ ]

ATTENTION ! Cours ou stage indispensable

Cours ou stage souhaitable




FORMATION F4 : Praticien en rééducation visuelle (et praticien-iridologue)

REF COURS Colten € | DuréeenH
C1 | Forme et santé par I'hygiéne vitale | 75 60
C2 | Hygiéne vitale et maternité heureuse | 75 60

C3 | Psychosomatique et nutrition

C4 | Diététigue et alimentation saine

C5 [ Supprimé

C6 | Education - Rééducation cardio-pulmonaire

C7 | Relaxologie

C8 | Education visuelle - santé des yeux | 110 150
C9 | Phyto-aromatologie Voir stage

C10 | Iridologie (Bases) praticien-iridologue | 200 100
C11 | Bilan et évolution dynamique de la personne 250 150

C12 | Neuro-Sémantique

C13 | Sémantique générale

C14 | Morpho-psychologie

C15 | Grapho-psychologie

C16 | Symbolisme appliqué a la psychothérapie

C17 | Onychologie - Ongle, miroir de santé

C18 | Communication et Relation d'aide

Cette formation nécessite des stages en suffisance.
Chaque cas est a étudier.

durée 520 h

colt 710 €

FORMATION F4 COMPLETE

Les cours et les stages constituant la formation |I| ATTENTION ! Cours ou stage indispensable
ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous

au code ci-contre Cours ou stage souhaitable




FORMATION F5 : Conseiller en Psychologie - Ressources humaines

REF COURS Colt en € | Durée en H | REF | STAGES | |

C1 | Forme et santé par I'hygiéne vitale F 75 60

C2 | Hygiéne vitale et maternité heureuse

C3 | Psychosomatique et nutrition

C4 | Diététigue et alimentation saine

C5 | Supprimé
C6 | Education - Rééducation cardio-pulmonaire
C7 | Relaxologie | 180 150

C8 | Education visuelle - santé des yeux

C9 | Phyto-aromatologie Voir stage

C10 | Iridologie

C11 | Bilan et évolution dynamique de la personne [ 250 150
C12 | Neuro-Sémantique [ 185 130
C13 | Sémantique générale [ 185 150
C14 | Morpho-psychologie | 145 50
C15 | Grapho-psychologie [ 145 150
C16 | Symbolisme appliqué a la psychothérapie [ 250 200
C17 | Onychologie - Ongle, miroir de santé | 180 150
C18 | Communication et Relation d'aide [ 180 120
Cette formation nécessite des stages en suffisance.
Chaque cas est a étudier.
durée 1310 h
colt 1775€

FORMATION F5 COMPLETE

Les cours et les stages constituant la formation |I| ATTENTION ! Cours ou stage indispensable
ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous

au code ci-contre Cours ou stage souhaitable
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FORMATION F7 : Praticien en T.E.V.

REF

COURS

Coliten €

Durée en H

C1

Forme et santé par I'hygiéne vitale

c2

Hygiéene vitale et maternité heureuse

C3

Psychosomatique et nutrition

C4

Diététique et alimentation saine

C5

Supprimé

C6

Education - Rééducation cardio-pulmonaire

145

150

Cc7

Relaxologie

180

150

C8

Education visuelle - santé des yeux

110

150

C9

Phyto-aromatologie Voir stage

C10

Iridologie (Bases) praticien-iridologue

200

100

Ci1

Bilan et évolution dynamique de la personne

C12

Neuro-Sémantique

C13

Sémantique générale

C14

Morpho-psychologie

C15

Grapho-psychologie

C16

Symbolisme appliqué a la psychothérapie

C17

Onychologie - Ongle, miroir de santé

C18

Communication et Relation d'aide

durée

550 h

codt

635 €

FORMATION F7 COMPLETE

Les cours et les stages constituant la formation

ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous
au code ci-contre

L+ 1]

ATTENTION ! Cours ou stage indispensable

Cours ou stage souhaitable
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FORMATION F8 : Naturopathe

REF COURS Colten € | Duréeen H
C1 | Forme et santé par I'hygiéne vitale | 75 60
C2 | Hygiéne vitale et maternité heureuse | 75 60
C3 | Psychosomatique et nutrition | 260 200
C4 | Diététigue et alimentation saine | 180 130
C5 [ Supprimé
C6 | Education - Rééducation cardio-pulmonaire I 145 150
C7 | Relaxologie I 180 150
C8 | Education visuelle - santé des yeux I 110 150
C9 | Phyto-aromatologie Voir stage
C10 | Iridologie (Bases) praticien-iridologue 200 100
C11 | Bilan et évolution dynamique de la personne I 250 150
C12 | Neuro-Sémantique | 185 130
C13 | Sémantique générale | 185 150
C14 | Morpho-psychologie | 145 50
C15 | Grapho-psychologie | 145 150
C16 | Symbolisme appliqué a la psychothérapie F 250 200
C17 | Onychologie - Ongle, miroir de santé | 180 150
C18 | Communication et Relation d'aide | 180 120
FORMATION
F8
COMPLETE
durée 2100 h
colt 2745 €

Les cours et les stages constituant la formation
ne sont pas tous obligatoires ; reportez-vous
au code ci-contre

[+ ]

ATTENTION ! Cours ou stage indispensab

Cours ou stage souhaitable




Montant de la formation compléte F8 : 2745 €
Soit reglement cours par cours (ou stage par stage)
(durée des modules de stages : 2, 5, 6 ou 12 jours)
Soit reglement globa immeédiat (al’inscription) : 2 500 €

La plupart des cours a distance peuvent étre remplacés par des stages
en fonction des possibilités de I'étudiant.
La formation de Naturopathe necessite une suffisante participation a des stages pratiques.

Chaqgue situation est a etudier individuellement.
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